
 

 

LA ASOCIACIÓN LA SIERRA EDUCA  está compuesta por educadores de diferentes ámbitos, 
fundamentalmente; monitores/coordinadores de tiempo libre, profesores/aficionados de teatro y entrenadores 
deportivos. Nace en La Sierra de Madrid buscando dar a las personas la posibilidad de divertirse a la vez que 

se forman y aprenden, siempre intentando construir un ambiente constructivo en el cual la educación 
emocional, las artes escénicas, y las actividades en la naturaleza son pilares fundamentales. Sabiendo de 

nuestra responsabilidad formativa, intentamos ser meticulosos en la manera de proceder, muy comprometidos 
para con las personas, así como también con nuestros valores que hablan de compañerismo y gestión humana. 

 
Cuatro muy divertidos días, del viernes 17  al domingo 19 de febrero 

Actividades y entorno: 
 Albergue Juvenil El Colladito de Collado Mediano: situado en este pueblo, en la zona que asciende a la 

sierra de El Castillo, un maravilloso enclave con todo lo necesario para disfrutar de una gran estancia 
 Taller de máscaras de escayola 
 Excursión guiada por La Sierra, de dificultad moderada, al mirador y monumento natural “La Cobañera”, lugar 

emblemático y escudo del municipio. Como siempre con juegos y curiosidades históricas y medio-ambientales. 
 PARTICIPACIÓN EN LA FIESTA Y PASACALLES DE COLLADO MEDIANO (disfrazados)   
 Dinámicas grupales, juegos lúdico-teatrales, canciones y gymkanas típicas de la tradición campamental. 
 Deportes variados: tanto típicos, como modificados. En el albergue hay campos deportivos. 
 Veladas y juegos nocturnos. Reflexión y lectura final de cada día. 

 
Objetivos de la convivencia: 
 Favorecer la formación en un ambiente de diversión y de respeto a la naturaleza. 
 Impulsar el valor de la amistad, y en consecuencia; las habilidades sociales y la asertividad. 
 Concienciar de las normas de convivencia para el disfrute de las experiencias compartidas. 

 
Material que los participantes han de traer: 

 Bocadillo/comida para el mediodía del viernes que llegamos y la inscripción original (si no se ha entregado ya)  
 Saco de dormir o juego de sábanas (Hay mantas y calefacción) / DISFRAZ (si no se tiene, le prestaremos uno)/ 

Enseres de aseo y ducha (chancletas) / Dos pares de calzado cómodo / Las mudas que se consideren oportunas / 
Ropa y complementos de abrigo / Cantimplora / mochila pequeña para la excursión, además del macuto o maleta. 

 Ni móviles ni dinero son necesarios. El sábado por la tarde-noche habrá llamada a familias desde el móvil de 
los monitores. El tlf. de coordinación estará 24h disponible para emergencias (644 11 99 64) 

Tres métodos de transporte:    (SALIDA VIERNES 17 – REGRESO  DOMINGO 19) 

1. VILLALBA. Estar a las 8:30 del viernes en la puerta de la ESTACIÓN DE TREN. Regresando el Domingo a las 
18:00 al mismo lugar. (+ 5 € en total, a abonar con el pago del campamento) 

2. ATOCHA. Estar a las 8:30 del viernes en la Cristalera del Punto de Información Cercanias. Regresando el 
domingo a las 19:00 horas al mismo lugar. (+ 10 € en total, a abonar con el pago del campamento) 

3. ALBERGUE EL COLLADITO. Que los participantes lleguen directos el viernes a las 10:30.  
Recogida el domingo a las 18:00 en el Albergue  El albergue está detrás de la Estación de Tren, en  C/ de Murillo 12  
 

El coste son 68 €: Descuento de 3€ para todas los participantes empadronados en Perales de Tajuña. Todos 
los gastos están cubiertos, menos el transporte y la comida del mediodía del primer día, que traerán los niñ@s. 

El pago puede hacerse en efectivo / o por banco (hacer llegar el justificante) 
Por transferencia (Triodos Bank – banca ética) IBAN: ES61 1491 0001 2420 6315 4328  

Por Ingreso en el  Santander  (Cuenta openbank):  0073 0100 57 0438966025 

      info@lasierraeduca.es Teléfonos: 91 412 93 33 / 644 11 99  


